
CÁSCARA           COMIDA.

PARA COMPARTIR_
HASH BROWNS CÁSCARA
Patata crujiente, salsa de crema agria con chipotle y bits de longaniza de Avilés   ....................................................................................

GUACAMOLE CASERO
Aguacate, lima, cilantro y totopos de maíz   ...................................................................................................................................................

BURRATA, OLIVA & LIMÓN
Burrata, pan de masa madre, ralladura de aceituna y limón, AOVE y miel   .............................................................................................

DOÑA GILDA PICOFINO
Aceituna, piparra, anchoa del Cantábrico y pimiento relleno de crema de queso y vermut Picofino  .................................................

TOSTAS_

DULCE  
IBÉRICA
AGUACATE & IBÉRICO
HUERTO
CONTRASTE

Mantequilla  y mermelada asturiana de arándano, fresa, ciruela, melocotón o naranja   ...............
Tomate rallado, jamón ibérico y AOVE   ...............................................................................................
Aguacate, jamón ibérico, parmesano y AOVE   ..................................................................................
Burrata di búfala, pesto de albahaca y piñones y tomate cherry   ....................................................
Sobrasada mallorquina, brie y miel   ..................................................................................................

BOWLS_
MEDITERRÁNEO
CHICKEN CRUNCH
BONIATO, FETA & BEEF

Arroz, salmón ahumado, tomate cherry, pepino, kalamata, cebolla morada y dip tzatziki   ..........
Arroz, pollo de corral, zanahoria, espinacas aliñadas, chips de boniato y dip hummus limón   ......  
Boniato asado, ternera picada, queso feta, tomate cherry, cebolla encurtida y dip yogur lima

HUEVOS_
BENEDICT CLÁSICO
ROYALE
TURCOS
BREAKFAST BURRITO

Brioche, jamón ibérico, huevos pochados y salsa holandesa   ...........................................................
Brioche, salmón ahumado, huevos pochados y salsa holandesa   .....................................................
Pan de masa madre, huevos pochados en salsa de yogur especiado y mantequilla de pimentón   
Tortilla de trigo, huevos revueltos, guacamole, queso de oscos y bits de longaniza de Avilés   .......

PRINCIPALES_
PANCAKES CÁSCARA
CHICKEN & WAFFLES
SANDWICH DE PASTRAMI
BAGEL DE SALMÓN
BAGEL CÁSCARA

Pancakes con sirope de arce y mantequilla   .......................................................................................
Gofre, contramuslos de pollo de corral estilo buttermilk y sirope de arce   .......................................
Sandwich de pastrami de ternera, queso ahumado, pepinillo y salsa miel y mostaza   .....
Bagel, queso crema con eneldo, salmón ahumado, alcaparras, tomate y cebolla morada   ..............
Bagel, mortadela italiana, straciatella y pesto de albahaca y piñones   ............................................

DULCE_
BOWL DE AÇAI
BOWL DE YOGUR
FRENCH TOAST

Pulpa de açai, fruta fresca de temporada, crema de cacahuete, coco, granola y chocolate   ...........  
Yogur griego, granola, miel y frutos rojos   .........................................................................................
Brioche infusionado en naranja, azúcar y canela con mermelada de arándanos   ...........................

BRUNCH PACKS_
DAILY (lunes a viernes hasta las 12)
COCKTAIL
CÁSCARA (2 pax.)

1 Tosta Origen o Dulce + café (zumo pequeño +1.50)   ..........................................................................
1 principal o 1 huevos + café o infusión + cocktail   ...........................................................................   
1 para compartir + 2 principal/huevos/bowl + 1 dulce + 2 zumos naranja natural + 2 café o 
infusión + opcional botella vino/cava (+15€)  ........…….......................................................................

pan de masa madre de escanda 100% asturiana | disponible pan sin gluten
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CÁSCARA           BEBIDA.

MIMOSA
Cava Brut y zumo de naranja 
natural

APEROL SPRITZ
Aperol, cava y naranja

BLOODY MARY
Vodka, tomate, tabasco y lea 
perrins

BRUNCH 
COCKTAILS_

CAFÉS_
Espresso
Cortado
Americano
Café con leche
Cappuccino
Cappuccino Tigre
Flat White
Iced Latte
extra sirope (avellana, caramelo, pistacho) +0.50

Matcha Latte
Iced Matcha Latte
Iced Matcha con sirope de frutas naturales
(Fresa, mango y maracuya, frutos rojos, piña y coco)

Chai Latte

CÁSCARA EN LATA_ (bebidas funcionales)

BEAUTY & GLOW SMOOTHIE
leche sin lactosa, fresa, frutos rojos, beauty creamer

TROPICAL GUT
Agua de coco, piña, mango, microbiotic creamer

ORANGE IMMUNITY
Agua de coco, zumo de naranja, fresa, Well Blend Naranja

WELL LEMONADE
Agua con gas, limón, frutos rojos y Well Blend Frutos 

330ml                    500ml

ZUMOS_ SHAKES_

AGUA & REFRESCOS_
Agua 50cl
Agua Magma 50cl
Refrescos
Coca Cola, Coca Cola Zero, Coca Cola Zero Zero, Fanta 
Naranja, Aquarius Limón o Naranja y Fuze Tea.CERVEZAS & VERMUT_

Scone sin gluten
Alhambra Reserva
Alhambra Roja

VINOS_
Nuestra selección de vinos tintos, blancos y cava por 
copas o botellas cambia cada mes. Pregunta por las 
referencias disponibles.Ordum (normal o con limón)

La Salve 0,0
Vermut Picofino

BEBIDAS_
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Banana Crunch plátano, crema de cacahuete, bits de chocolate 
y leche de avena

Strawberry Cream fresa, leche de vaca y bits de chocolate

Green Mile Manzana, espinaca, limón y jengibre
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Naranja natural
Jarra de naranja natural
Melocotón, pera o piña

Orange Boost Naranja, zanahoria y jengibre

Tropical Glow Piña, mango y lima

Red Fresh Fresas, frutos rojos, manzana y naranja

6.25
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MATCHA & CHAI_ (solo usamos matcha ceremonial) 
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INFUSIONES PREMIUM_
Rooibos citrus, detox bio, rojo fitness, caramelo 
crema, frutos rojos del bosque, hierbabuena, 
digestiva bio, darjeeling orgánico, jengibre piña.

2.70


